
PROVINCIA: Burgos
LOCALIDAD: La Horra
PARAJE: Pino Gordo
ALTURA SOBRE NIVEL DEL MAR: 838 msnm.
COORDENADAS GPS: 30 T X 427386 Y 4624239
COORDENADAS GMS: 41°46'20.4"N 3°52'25.7"W
ENTORNO: Monte mediterráneo integrado principalmente 
por pinos y encinas. A 2 m del camino, 10 m de un campo 
de cultivo agrícola y 50 m del arroyo de Prado.
ACCESO: Seguir la carretera CL-619 desde La Horra a     
Sotillo de la Ribera y a 1,7 km girar a la derecha para 
tomar el camino de Sotillo de la Ribera. Seguir 1,8 km 
hasta llegar a un cruce de caminos frente a un viñedo y 
girar a la izquierda para continuar por este mismo camino 
encontrando al Doncel de Mataperras a 700 m.

“Por San Martino se le coge la piña al pino”. 

REFRÁN QUE ALUDE A LA RECOLECCIÓN DE LAS PIÑAS 
MADURAS A PARTIR DEL 11 DE NOVIEMBRE DURANTE LOS 
MESES DE DICIEMBRE Y ENERO.

NOMBRE COMÚN: Pino piñonero
NOMBRE CIENTÍFICO: Pinus pinea L
ORIGEN: Autóctono

Doncel de Mataperras o
Pino Gordo

DESCRIPCIÓN

Información recopilada por: 
Candelas Iglesias Aparicio
Guía-Intérprete de  Naturaleza,
Educadora  y Consultora Ambiental

Este pino piñonero es conocido como Pino Gordo por el 
paraje en el que se ubica. Asombra por su impresionante 
copa de forma aparasolada o de sombrilla que representa 
muy bien a los ejemplares añejos de esta especie. 

PROPIEDADES MEDICINALES: Las semillas del pino          
piñonero, sus piñones, que tardan en madurar tres años, 
son ricas en fuentes energéticas, aportan vitaminas 
esenciales A, B2, B6 y ácido fólico, entre otras. Además, 
los aceites esenciales que proveen son necesarios para 
tratamientos medicinales de afecciones pulmonares,     
enfermedades respiratorias, ulceras, gastritis, etc.
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ALTURA:
22 m.
PERÍMETRO NORMAL:
4,2  m.
PERÍMETRO DE BASE:
5,5  m.
DIÁMETRO MEDIO DE LA COPA: 
24  m.

ESTADO DE CONSERVACIÓN

Los piñones se agrupan de dos 
en dos en cada escama de la 
piña y presentan un ala que 
facilita su dispersión a través     
del viento, por anemocoria.    
Pero también muchos animales 
son grandes aliados en la 
dispersión por zoocoria de estas 
semillas. Entre ellos el ratón de 
campo, la ardilla roja, el arrendajo  
euroasiático y el jabalí. Siendo 
estas especies claves en la 
regeneración forestal.
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