
PROVINCIA: Valladolid
LOCALIDAD: Quintanilla de Onésimo
PARAJE: La Planta
ALTURA SOBRE NIVEL DEL MAR:  911 msnm.
COORDENADAS GPS: 30 T X 386446 Y 4604196
COORDENADAS GMS: 41°34'53.0"N 4°21’44.2"W 
ENTORNO: En la finca agrícola propiedad de la Familia 
Arzuaga Navarra.
ACCESO: Propiedad privada a la que se accede tomando 
desde Quintanilla de Onésimo la carretera VA-203 en 
sentido Cuéllar, tomando el camino de la derecha a la 
altura del km 5, continuar hasta la casa de la familia en la 
que se ubica el ejemplar

“La mayor encina fue bellota chiquitina.”
DON QUIJOTE DE LA MANCHA. 
MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA.

NOMBRE COMÚN: Encina
NOMBRE CIENTÍFICO: Quercus ilex subsp. ballota (Desf.) Samp
ORIGEN: Autóctono

Encina milenaria
de La Planta

DESCRIPCIÓN

Información recopilada por: 
Candelas Iglesias Aparicio
Guía-Intérprete de  Naturaleza,
Educadora  y Consultora Ambiental

Es la abuelita de nuestros árboles, con mil años de 
historia en sus raíces, sus ramificaciones sinuosas 
están apuntaladas para soportar el enorme peso.  
Ubicada en la solariega casa familiar de Arzuaga Navarro, 
es la anfitriona de los turistas que visitan La Planta.

PROPIEDADES MEDICINALES: Sus frutos tostados y 
en infusión alivian procesos intestinales y los taninos 
que se encuentran en su corteza tienen propiedades 
cicatrizantes.
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ALTURA:
14 m.
PERÍMETRO NORMAL:
3,43 m. 
PERÍMETRO DE BASE:
6,11 m. 
DIÁMETRO MEDIO DE LA COPA: 
25,6 m. 

ESTADO DE CONSERVACIÓN

El Lechazo Asado I.G.P., 
plato estrella de la      
gastronomía ribereña, 
se asa en horno de leña 
de encina. 
Sus propiedades son 
únicas para la preparación 
de ciertas recetas al 
horno.

Sabías que...
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